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ΔΠΙΥΔΙΡΗΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΤ ΓΤΝΑΜΙΚΟΤ, ΔΚΠΑΙΓΔΤΗ ΚΑΙ ΓΙΑ 

ΒΙΟΤ ΜΑΘΗΗ» 

ΠΡΑΞΗ «ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΑΚΗΗ ΣΡΙΣΟΒΑΘΜΙΑ ΔΚΠΑΙΓΔΤΗ ΣΟΤ ΓΙΔΘΝΟΤ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟΤ 

ΣΗ ΔΛΛΑΓΟ» 

 

ΔΝΗΜΔΡΩΣΙΚΟ ΔΝΣΤΠΟ ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΑΚΗΗ ΔΠΑ 

 

Σν Δπηρεηξεζηαθό Πξόγξακκα «Αλάπηπμε Αλζξώπηλνπ Γπλακηθνύ, Δθπαίδεπζε θαη Γηα Βίνπ Μάζεζε», 

απνηειεί έλα από ηα Δπηρεηξεζηαθά Πξνγξάκκαηα ηνπ Δηαηξηθνύ πκθώλνπ γηα ην Πιαίζην Αλάπηπμεο 

(ΔΠΑ 2014-2020), κέζω ηνπ νπνίνπ ρξεκαηνδνηνύληαη δξάζεηο γηα ηελ εθπαίδεπζε ζε όιεο ηηο βαζκίδεο 

ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο, ηε ζύλδεζε εθπαίδεπζεο κε ηελ αγνξά εξγαζίαο, ηε δηα βίνπ κάζεζε θαη 

ηελ έξεπλα. Οη πόξνη ηνπ Δπηρεηξεζηαθνύ Πξνγξάκκαηνο (Δ.Π.) πξνέξρνληαη από ην Δπξωπαϊθό Κνηλωληθό 

Σακείν (ΔΚΣ). Έλαο από ηνπο βαζηθνύο ζηόρνπο ηνπ Δπηρεηξεζηαθνύ Πξνγξάκκαηνο είλαη ε νπζηαζηηθή 

ζύλδεζε ηεο εθπαίδεπζεο κε ηελ παξαγωγή ζε ηέηνην βαζκό, ώζηε ε ΠΑ ηωλ θνηηεηώλ λα κελ απνηειεί 

κόλν αίηεκα ηωλ Ιδξπκάηωλ πξνο ηελ αγνξά εξγαζίαο αιιά θαη αίηεκα ηεο αγνξάο εξγαζίαο πξνο ηα 

Ιδξύκαηα. 

 
Η Πξαθηηθή Άζθεζε (ΠΑ) ηωλ θνηηεηώλ ηωλ ΣΔΙ απνηειεί αλαπόζπαζην κέξνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

πνπδώλ θάζε ηκήκαηνο. Δίλαη εμάκελεο δηάξθεηαο θαη πξαγκαηνπνηείηαη δύν θνξέο ην ρξόλν. Η ΠΑ ηνπ 

ρεηκεξηλνύ εμακήλνπ αξρίδεη από 1ε Οθηωβξίνπ θαη νινθιεξώλεηαη ζηηο 31 Μαξηίνπ. Αληίζηνηρα, ηνπ 

εαξηλνύ εμακήλνπ μεθηλάεη ηελ 1ε Απξηιίνπ θαη νινθιεξώλεηαη ζηηο 30 επηεκβξίνπ. Η ΠΑ είλαη 

ζπλερόκελεο δηάξθεηαο θαη κόλν γηα πάξα πνιύ ζνβαξνύο ιόγνπο κπνξεί λα δηαθνπεί ή λα δηαζπαζηεί.  

 
Οη πκβάζεηο Πξαθηηθήο Άζθεζεο πνπ αθνξνύλ ζην Δπηρεηξεζηαθό Πξόγξακκα «Αληαγωληζηηθόηεηα 

Δπηρεηξεκαηηθόηεηα θαη Καηλνηνκία» εθδίδνληαη ζε ηέζζεξα (4) αληίγξαθα, έλα γηα ην θνηηεηή, έλα γηα 

ην θνξέα απαζρόιεζεο, έλα γηα ην Σκήκα θη έλα γηα ην Γξαθείν ΠΑ ΔΠΑ. Οη πκβάζεηο έρνπλ ηζρύ θαη 

ινγίδνληαη ωο δεκόζηα έγγξαθα από ηε ζηηγκή πνπ ππνγξαθνύλ θαη ζθξαγηζηνύλ όια ηα απαξαίηεηα 

πεδία (ζύλνιν 5 πεδία). 

 
Αξρηθά, ππνγξάθνπλ ν Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλνο ΠΑ ηνπ Σκήκαηνο, ν Ιδξπκαηηθά Τπεύζπλνο ηνπ Έξγνπ, o 

πληνληζηήο Έξγνπ θαη ν Πξόεδξνο ηεο Δπηηξνπήο Δξεπλώλ θαη Γηαρείξηζεο ηνπ Δ.Λ.Κ.Δ. ηνπ Γη.Πα.Δ. θαη 

ζηε ζπλέρεηα ν θνηηεηήο θαη ν θνξέαο απαζρόιεζεο (απαξαίηεηε ε ζθξαγίδα ηνπ θνξέα). Αθνύ 

νινθιεξωζνύλ όιεο νη ππνγξαθέο, ν θνηηεηήο παίξλεη δύν (2) γλήζηα αληίγξαθα ηεο ύκβαζεο - έλα γηα 

ηνλ ίδην θη έλα γηα ηνλ θνξέα απαζρόιεζεο. 

 
Ο θνξέαο απαζρόιεζεο πνπ είλαη εγγεγξακκέλνο ζην κεηξών εξγνδνηώλ ηνπ Δληαίνπ Φνξέα 

Κνηλωληθήο Αζθάιηζεο (ΔΦΚΑ) ζύκθωλα κε ηελ ππ΄αξηζ. νηθ 29147/Γ1.10258/27-6-2019 απόθαζε ηεο 

Τπνπξγνύ Δξγαζίαο, Κνηλωληθήο Αζθάιηζεο θαη Κνηλωληθήο Αιιειεγγύεο (ΦΔΚ Β΄2639/28-6-2019), είλαη 

ππνρξεωκέλνο λα ππνβάιιεη ην έληππν Δ3.5 «Αλαγγειία έλαξμεο/κεηαβνιώλ ζύκβαζεο 

πξαθηηθήο άζθεζεο ζπνπδαζηώλ/θνηηεηώλ ζην ΔΡΓΑΝΗ έηζη, ώζηε λα αλαγγειζεί ε απαζρόιεζε   

ηνπ αζθνύκελνπ, εθόζνλ πξόθεηηαη γηα πξαθηηθή άζθεζε θνηηεηώλ. Σν έληππν Δ3.5 ππνβάιιεηαη ην 
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αξγόηεξν πξηλ ηελ έλαξμε ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο. ε πεξίπηωζε ειέγρνπ από ειεγθηηθή δεκόζηα 

ππεξεζία, αξθεί ε επίδεημε ηνπ εληύπνπ Δ3.5 θαη ηεο Δηδηθήο ύκβαζεο Δξγαζίαο. Δπηπξόζζεηα, ν θνξέαο 

απαζρόιεζεο έρεη ηελ ππνρξέωζε κε ηελ νινθιήξωζε – ιήμε (κεηαβνιή) ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο ηνπ 

θνηηεηή/ηξηαο, λα ππνβάιιεη μαλά ζην ΔΡΓΑΝΗ ην έληππν Δ3.5 πξνθεηκέλνπ λα ηε δειώζεη.  

 εκεηώλεηαη, αθόκε, όηη ν εξγνδόηεο δελ επηδνηείηαη από ηνλ ΟΑΔΓ, εθόζνλ απαζρνιεί θνηηεηή γηα ΠΑ 

κέζω ηνπ πξνγξάκκαηνο ΔΠΑ.  

 
Δθόζνλ ν θνηηεηήο ζα πξαγκαηνπνηήζεη ηελ πξαθηηθή ηνπ άζθεζε κε ην θαζεζηώο ησλ πξώελ ΣΔΙ 

(6κελε πξαθηηθή άζθεζε), κέζα ζηηο ππνρξεώζεηο ηνπ θνξέα απαζρόιεζεο είλαη θαη ε κεληαία 

απνδεκίσζε θαη αζθάιηζε ηνπ θνηηεηή. Δθόζνλ πξόθεηηαη γηα ηδησηηθό ηνκέα, ν εξγνδόηεο 

ππνρξενύηαη λα θαηαβάιεη κεληαίωο ην πνζό ηνπιάρηζηνλ ησλ 357€ (όπωο δηακνξθώλεηαη ην θαηώηαην 

εκεξνκίζζην  ζύκθωλα κε ηελ ηζρύνπζα λνκνζεζία). ηνλ επξύηεξν δεκόζην ηνκέα (Τπνπξγεία, ΟΣΑ, 

Πεξηθέξεηεο, ΝΠΓΓ, ΑΔΙ/TEI θιπ.) ν θνηηεηήο απνδεκηώλεηαη κεληαίωο κε ην πνζό ηωλ 176,08€ 

(απόθαζε 2025805/2917/0022, ΦΔΚ307 η.Β/1993).  

ε πεξίπηωζε πνπ ν θνηηεηήο ζα πξαγκαηνπνηήζεη ηελ πξαθηηθή ηνπ άζθεζε κε ην λέν πξόγξακκα 

ζπνπδώλ ηνπ ΓΙΠΑΔ, ν θνξέαο απαζρόιεζεο ζα απνδεκηώζεη ηνλ θνηηεηή κε ηνπιάρηζηνλ 0€ θαη ε 

αζθάιηζε ζα επηβαξύλεηαη απνθιεηζηηθά από ηνλ θνξέα (Σα παξαπάλω ηζρύνπλ γηα ηελ ηνπνζέηεζε 

θνηηεηώλ ΠΑ ηνπ Δαξηλνύ Δμακήλνπ 2023 θαη ηνπ λένπ πξνγξάκκαηνο πνπδώλ ΓΙΠΑΔ). 

Σν πξόγξακκα ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο, από ηελ πιεπξά ηνπ, εληζρύεη νηθνλνκηθά κε ην θαζεζηώο ησλ 

πξώελ ΣΔΙ (6κελε πξαθηηθή άζθεζε), κε ην πνζό ηωλ 280,00€ γηα θάζε κήλα ΠΑ (είηε πξόθεηηαη 

γηα ηνπνζέηεζε ζε δεκόζην είηε ζε ηδηωηηθό θνξέα) κε θαηάζεζε ζηνλ πξνζωπηθό ινγαξηαζκό ηξαπέδεο 

ηνπ θνηηεηή, πνπ έρεη δειώζεη ζην Κεληξηθό ΓΠΑ ΔΠΑ. Σν παξαπάλω πνζό δίλεηαη αλαινγηθά ή εμ 

νινθιήξνπ ζηελ πεξίπηωζε ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο ηνπ θνηηεηή ηνπ λένπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδώλ ΓΙΠΑΔ. 

 
Παξάιιεια, ν εξγνδόηεο (ηδηωηηθνύ & δεκόζηνπ ηνκέα) θαηαβάιιεη κεληαίωο ζηνλ αζθνύκελν θνηηεηή 

αζθαιηζηηθή θάιπςε 1% θαηά επαγγεικαηηθνύ θηλδύλνπ επί ηνπ ηεθκαξηνύ εκεξνκηζζίνπ ηεο 12εο 

αζθαιηζηηθήο θιάζεο ηνπ ΙΚΑ, όπωο ηζρύεη θάζε θνξά (Π.Γ. 185/84, Δ5/1303/86 θνηλή ππνπξγηθή 

απόθαζε & 100/124/29.5.86 Δγθύθιηνο ηνπ ΙΚΑ).  

Ο θνηηεηήο νθείιεη, κεηά ην πέξαο ηεο εμάκελεο ΠΑ, λα πξνζθνκίζεη ζπγθεληξσηηθή θαηάζηαζε ησλ 

ελζήκσλ θαζώο επίζεο θαη βεβαίσζε νινζρεξνύο εμόθιεζεο ηεο απνδεκίωζεο ηνπ θνηηεηή από ην 

θνξέα απαζρόιεζεο. 

ε πεξίπηωζε πνπ ν εξγνδόηεο δελ έρεη απαζρνιήζεη πνηέ ζην παξειζόλ πξνζωπηθό, ππνρξενύηαη λα 

απνγξαθεί πξωηίζηωο ζην Μεηξών Κνηλώλ Δπηρεηξήζεσλ ηνπ ΙΚΑ, ώζηε λα απνθηήζεη ΑΜΔ πξηλ ηελ 

απαζρόιεζε ηνπ αζθνύκελνπ θνηηεηή.  

 
Οη θνξείο απαζρόιεζεο θαη νη θνηηεηέο πνπ πξαγκαηνπνηνύλ ηελ ΠΑ κέζω ηνπ πξνγξάκκαηνο ΔΠΑ 

ππνρξενύληαη λα εγγξαθνύλ ζην Πιεξνθνξηαθό ύζηεκα  (Π) «ΑΣΛΑ» (18.10.2010_Γειηίν 

Σύπνπ ΤΠΔΠΘ & ππ’ αξηζκ. Πξωη. 16206/26-7-2013 έγγξαθν ηεο ΔΤΓ/ΔΠΔΓΒΜ). Η ππεξεζία «ΑΣΛΑ» 

(http://atlas.grnet.gr), δηαζπλδέεη ηα αθαδεκαϊθά ηδξύκαηα ηεο ρώξαο κε ηνπο θνξείο πνπ παξέρνπλ 

ζέζεηο πξαθηηθήο άζθεζεο (επηρεηξήζεηο, νξγαληζκνύο, θιπ) ζε έλα εληαίν, θεληξηθό ζύζηεκα, 

πξνζβάζηκν από όια ηα ηδξύκαηα θαη ηνπο θνηηεηέο.  

http://atlas.grnet.gr/
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Δπηπξόζζεηα, νη θνηηεηέο πνπ πξαγκαηνπνηνύλ ηελ ΠΑ κέζω ηνπ πξνγξάκκαηνο ΔΠΑ ππνρξενύληαη λα  

λα έρνπλ ζπκπιεξώζεη ην απνγξαθηθό δειηίν εηζόδνπ (ζπκπιεξώλεηαη ζηελ έλαξμε ηεο Πξαθηηθήο 

Άζθεζεο) ή ην αξγόηεξν κέρξη 10 εκέξεο από ηελ ππνγξαθή ηεο ζύκβαζεο, ελώ πξνϋπόζεζε γηα λα 

πιεξωζεί/απνπιεξωζεί ν θνηηεηήο είλαη λα έρεη ζπκπιεξώζεη ην απνγξαθηθό δειηίν εμόδνπ (ην νπνίν 

πξέπεη λα ζπκπιεξωζεί ην αξγόηεξν 4 εβδνκάδεο κεηά ηελ έμνδό ηνπ από ηελ ην ηέινο ηεο Πξαθηηθήο 

Άζθεζεο). 

 
Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εμάκελεο ΠΑ, ν αζθνύκελνο θνηηεηήο κπνξεί, κόλν γηα ζνβαξνύο ιόγνπο, λα 

απνπζηάζεη δηθαηνινγεκέλα γηα πέληε (5) εξγάζηκεο εκέξεο ζπλνιηθά. Οη απνπζίεο θαηαρωξνύληαη ζην 

βηβιίν πξαθηηθήο άζθεζεο θαη πηζηνπνηνύληαη από ηνλ Δθπαηδεπηή ηνπ θνηηεηή ζην ρώξν εξγαζίαο θαη από 

ηνλ Αθαδεκαϊθό Δπόπηε. Ο αζθνύκελνο ζην ρώξν εξγαζίαο ππνρξενύηαη λα αθνινπζεί ηνπο θαλνληζκνύο 

αζθαιείαο θαη εξγαζίαο, όπωο θαη θάζε άιιε ξύζκηζε πνπ ηζρύεη γηα ην πξνζωπηθό ηεο επηρείξεζεο ή 

ππεξεζίαο (ππ’ αξ. Δ5/7272/84, ΦΔΚ 785/1.11.84 η. Β’, άξζξν 5).  

 
ε πεξίπηωζε κεηαβνιήο ηωλ ζηνηρείωλ πνπ αλαγξάθνληαη ζηε ύκβαζε (π.ρ. επωλπκία επηρείξεζεο ή 

εθπξνζώπνπ, κεηαβνιή ζηνηρείωλ θνηηεηή) παξαθαινύκε λα επηθνηλωλείηε άκεζα κε ην Γξαθείν ΠΑ ΔΠΑ. 

ηε ζπλέρεηα θαη ηα ηέζζεξα (4) αληίγξαθα ηεο ύκβαζεο πξέπεη λα επηζηξέθνληαη ζην Γξαθείν ΠΑ, 

πξνθεηκέλνπ λα επαλεθδνζεί θαηλνύξηα ύκβαζε κε ηα νξζά ζηνηρεία. Γελ επηηξέπεηαη ε ρεηξόγξαθε 

δηόξζωζε ηωλ ζηνηρείωλ. 

 

 
Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο κπνξείηε λα απεπζύλεζηε ζην Γξαθείν Πξαθηηθήο Άζθεζεο ΔΠΑ ηνπ 

Δπηρεηξεζηαθνύ Πξνγξάκκαηνο «Αλάπηπμε Αλζξώπηλνπ Γπλακηθνύ, Δθπαίδεπζε θαη Γηα Βίνπ Μάζεζε» ζηα 

παξαθάηω ζηνηρεία επηθνηλωλίαο: 

 
Web-site: http://work.emt.ihu.gr/ - E-mail: work@emt.ihu.gr, - Σει.: 2510462151, 2510462610  

Ωξάξην ιεηηνπξγίαο: 9:00 – 14:00 (Γεπηέξα - Παξαζθεπή) 


